
株式会社イートスマート2021/11発表

■ランキングイン商品一覧　更新日：2021/11/26

＜週間おすすめランキング＞

飴・キャラメル

順位 メーカー名 商品名

1 エイワ エイワ　黒みつきなこマシュマロ

2 エイワ エイワ　焼きいもマシュマロ

3 ブルボン ブルボン　フェットチーネグミ　ピンクレモネード味

ガム・その他お菓子

順位 メーカー名 商品名

1 ロッテ ロッテ　Ｆｉｔ’ｓ　ピーチ
2 ロッテ ロッテ　歯につきにくいブルーベリーガム

3 ロッテ ロッテ　クールミントガム

チョコレート

順位 メーカー名 商品名

1 チロルチョコ チロル　チロルチョコ　プレミアムコーヒー

2 ロッテ ロッテ　アップルブランデー

3 ブルボン ブルボン　アルフォート　いちご

クッキー・パイ・ビスケット

順位 メーカー名 商品名

1 江崎グリコ グリコ　魔法のプリッツ　マジカルチェンジミルク

2 ローソン ローソン　ブランハーベストミニ　香ばしアーモンド

3 不二家 不二家　カントリーマアム　あまおう苺シャンティ

せんべい・駄菓子

順位 メーカー名 商品名

1 三幸製菓 三幸製菓　ダイズとアーモンド

2 三幸製菓 三幸製菓　ごまとじゃこ

3 三幸製菓 三幸製菓　三幸の柿の種　梅ざらめ

ポテトチップス・スナック

順位 メーカー名 商品名

1 東ハト 東ハト　ポテコ

2 カルビー カルビー　くせになるポテトチップス４種のチーズとはちみつ味

3 カルビー カルビー　じゃがりこ　にく！にく！にく！味

おつまみ・ドライフルーツ

順位 メーカー名 商品名

1 壮関 壮関　茎わかめ　梅しそ味

2 カルビー カルビー　ｍｉｉｎｏ　ｍｉｘ　大豆の想い　しお味

3 カルビー カルビー　ｍｉｉｎｏ　ミックス　しお黒豆と甘いあずき

ケーキ・洋菓子

順位 メーカー名 商品名

1 ロッテ ロッテ　生チョコパイ

2 山崎製パン ヤマザキ　ザクごろアップルクッキーシュー



3 敷島製パン Ｐａｓｃｏ　バナナキャラメルタルト

プリン・ゼリー・カップデザート

順位 メーカー名 商品名

1 ロピア ロピア　りんごの生食感チーズケーキ　北海道クリームチーズ使用

2 栄屋乳業 アンデイコ　こだわり極みピスタチオプリン

3 雪印メグミルク 雪印メグミルク　栗原さんちのおすそわけ　香ばしいほうじ茶のプリン

アイス・コンビニアイス

順位 メーカー名 商品名

1 森永乳業 森永　ピノ　バスクチーズケーキ

2 井村屋 井村屋　やわもちアイス　大学いも味

3 丸永製菓 丸永　あいすまんじゅう　スイートポテト

和菓子・その他

順位 メーカー名 商品名

1 モンテール モンテール　小さな洋菓子店　わスイーツ　ふわもちたい焼　蜜芋

2 やまだ屋 やまだ屋　紅芋もみじ

3 山崎製パン ヤマザキ　くるみ大福　つぶあん

炭酸飲料

順位 メーカー名 商品名

1 アサヒ飲料 アサヒ　カルピスソーダ　至福の時間グレープフルーツ

2 アサヒ飲料 アサヒ　カルピスソーダ　至福の時間梅

3 日本コカ・コーラ コカ・コーラ　ファンタ　すもも＋クエン酸

果汁飲料・ジュース

順位 メーカー名 商品名

1 キリンビバレッジ ＫＩＲＩＮ　世界のＫｉｔｃｈｅｎから　ソルティライチ

2 雪印メグミルク Ｄｏｌｅ　濃香　マスカット

3 キリンビバレッジ トロピカーナ　Ｗ　オレンジブレンド

野菜ジュース

順位 メーカー名 商品名

1 カゴメ カゴメ　野菜生活１００　Ｓｍｏｏｔｈｉｅ　ビタミンスムージー　黄
桃＆バレンシアオレンジＭｉｘ

2 カゴメ カゴメ　野菜生活１００Ｓｍｏｏｔｈｉｅ　愛媛甘夏＆レモンＭｉｘ

3 カゴメ カゴメ　野菜生活１００　沖縄シークヮーサーミックス

スポーツドリンク・その他機能性飲料

順位 メーカー名 商品名

1 大塚製薬 大塚製薬　ポカリスエット

2 ＭＮＨ ＭＮＨ　玄米デカフェ　ゆめぴりか　１ドリップ

3 ＭＮＨ ＭＮＨ　玄米デカフェ　つや姫　１ドリップ

ミネラルウォーター・発泡水

順位 メーカー名 商品名

1 アサヒ飲料 アサヒ　ウィルキンソン　タンサン　マスカット

2 サントリー サントリー　天然水スパークリング　贅沢しぼり　レモン＆ジンジャー

3 ポッカサッポロフード＆ビバレッジ ポッカサッポロ　キレートレモン　無糖スパークリング



健康・栄養ドリンク

順位 メーカー名 商品名

1 大正製薬 大正製薬　ライジン　サクラ

2 明治 ザバス　ｆｏｒ　Ｗｏｍａｎ　ＭＩＬＫ　ＰＲＯＴＥＩＮ　脂肪０　ス
トロベリー風味

3 大塚製薬 大塚製薬　ファイブミニ

コーヒー・カフェオレ

順位 メーカー名 商品名

1 森永乳業 マウントレーニア　ＴＯＫＹＯキャラメルラブストーリー

2 サントリー スターバックス　キャラメルブリュレ　ｗｉｔｈ　コーヒージェリー

3 森永乳業 マウントレーニア　カフェラッテ　モカチーノ

紅茶・ミルクティー

順位 メーカー名 商品名

1 キリンビバレッジ ＫＩＲＩＮ　午後の紅茶　Ｆｒｕｉｔ×Ｆｒｕｉｔ　ＴＥＡ　白桃＆黄桃
2 キリンビバレッジ ＫＩＲＩＮ　午後の紅茶　ミルクティー　プラス

3 日本コカ・コーラ コカ・コーラ　紅茶花伝　クラフティー　贅沢しぼりレモンティー

お茶・その他

順位 メーカー名 商品名

1 森永乳業 森永　森永ミルクココア

2 守山乳業 ＭＯＲＩＹＡＭＡ　ショコラオレ

3 伊藤園 伊藤園　抹茶入り　お〜いお茶

ビール・発泡酒

順位 メーカー名 商品名

1 サッポロビール サッポロ　ラガービール

2 サッポロビール サッポロ　琥珀ヱビス

3 サントリー サントリー　東京クラフト　香ばしＩ．Ｐ．Ａ．

チューハイ・カクテル

順位 メーカー名 商品名

1 麒麟麦酒 ＫＩＲＩＮ　氷結　国産りんご

2 サントリー サントリー　トリスハイボール　ゆず＆レモン

3 オリオンビール オリオン　ＷＡＴＴＡ　無糖シークヮーサー

ワイン・シードル・その他お酒

順位 メーカー名 商品名

1 サントリー サントリー　シャンテールスウィート　スパークリング　ピーチ

2 サントリー サンタ・カロリーナ　メルロ　２０２０

3 サントリー カルロ　ロッシ　ＩＣＥ　スパークリング　レモン　イン　レモン

ノンアルコール飲料

順位 メーカー名 商品名

1 アサヒビール アサヒ　ビアリー　香るクラフト

2 アサヒビール アサヒ　スタイルバランス　完熟りんごスパークリング

3 ドウシシャ ドウシシャ　ブローリー　プレミアムラガー

日本酒・焼酎・その他お酒



順位 メーカー名 商品名

1 黄桜 黄桜　辛口一献

2 日本盛 日本盛　しぼりたて生酒

3 白瀧酒造 白瀧酒造　上善如水　純米吟醸

カップラーメン

順位 メーカー名 商品名

1 日清食品 日清食品　カップヌードル　ポルチーニ香るきのこポタージュ

2 日清食品 日清食品　カップヌードル　北海道濃厚ミルクシーフー道ヌードル

3 日清食品 日清食品　カップヌードル　スーパー合体シリーズ　カレー＆シーフー
ド

インスタントラーメン・袋めん

順位 メーカー名 商品名

1 オンガネジャパン オンガネジャパン　ジンラーメン　辛口

2 OTTOGI ＯＴＴＯＧＩ　チャムケラーメン

3 三養ジャパン 三養ジャパン　チーズブルダック炒め麺

スープ・カップ春雨・味噌汁・その他

順位 メーカー名 商品名

1 アサヒグループ食品 アサヒ　おどろき野菜　１食分の野菜　明太クリーム

2 イオン トップバリュ　ベストプライス　うきみに２種のオニオン使用　豊かな
コクと香り　オニオンコンソメ　クルトン入り

3 アサヒグループ食品 アマノフーズ　うちのおみそ汁　なす　減塩

カップ焼きそば・パスタ

順位 メーカー名 商品名

1 東洋水産 マルちゃん　やきそば弁当　クリームソース風

2 東洋水産 マルちゃん　やきそば弁当　ミートソース風

3 明星食品 明星食品　一平ちゃん夜店のモダン焼き風セット

カップうどん・そば

順位 メーカー名 商品名

1 日清食品 日清食品　日清のどん兵衛　カレーうどん

2 日清食品 日清食品　日清のどん兵衛　きつねうどん

3 日清食品 日清食品　日清のスタミナどん兵衛　豚ニンニク醤油うどん

冷凍調理品

順位 メーカー名 商品名

1 キンレイ キンレイ　お水がいらない鍋　寄せ鍋

2 キンレイ キンレイ　お水がいらない　札幌味噌ラーメン

3 キンレイ キンレイ　お水がいらない　旨辛味噌鍋

冷凍食材・その他

順位 メーカー名 商品名

1 神戸物産 業務スーパー　フライドポテト　ナチュラルウェッジ

2 イオン トップバリュ　グリーンアイ　オーガニック　洋風野菜ミックス

3 神戸物産 神戸物産　ベルギー産　ポテト入りミックスベジタブル

缶詰

順位 メーカー名 商品名



1 丸善食品工業 テーブルランド　信濃高原　なめ茸

2 イオン トップバリュ　ベストプライス　ベストプライス　さば水煮

3 極洋 極洋　さんま蒲焼

乳酸・乳酸菌飲料

順位 メーカー名 商品名

1 南日本酪農協同 Ｄａｉｒｙ　ヨーグルッペ

2 南日本酪農協同 Ｄａｉｒｙ　ヨーグルッペ　みやざき日向夏

3 日清ヨーク 日清ヨーク　りんご乳酸菌

豆乳・牛乳

順位 メーカー名 商品名

1 キッコーマンソイフーズ キッコーマン　豆乳飲料　チャイティー

2 キッコーマンソイフーズ キッコーマン　豆乳飲料　ココア

3 キッコーマンソイフーズ キッコーマン　豆乳飲料　はちみつ

乳飲料（ラテ・オーレ）

順位 メーカー名 商品名

1 森乳業 森乳業　牛乳屋さんが作ったバナナラッテ

2 安曇野食品工房 ＥＭＩＡＬ　きなこもち風味　きなこラテ　タピオカ入り

3 森乳業 森乳業　牛乳屋さんがつくったお抹茶ラッテ

健康食品・栄養補助食品・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ＤＨＣ ＤＨＣ　プロティンダイエット　リゾット

2 ＤＨＣ ＤＨＣ　サプリフルーツ　ココナッツ

3 大塚製薬 大塚製薬　カロリーメイト　ブロック　フルーツ味

基本調味料・だし

順位 メーカー名 商品名

1 神戸物産 神戸物産　ハーブソルトアメリカンミックス

2 日新製糖 カップ印　フロストシュガー

3 ネスレ日本 ネスレ　マギー　化学調味料無添加コンソメ

ドレッシング

順位 メーカー名 商品名

1 キユーピー キユーピー　ごまドレッシング

2 神戸物産 業務スーパー　銀の胡麻ドレッシング

3 キユーピー キユーピー　アマニ油入り和風ドレッシング

調味料・香辛料・その他

順位 メーカー名 商品名

1 キング醸造 日の出　便利なお酢　糖質ゼロ

2 ヱスビー食品 Ｓ＆Ｂ　シーズニング　トマトのカプレーゼ風

3 エバラ食品工業 エバラ　すき焼きのたれ

食用油

順位 メーカー名 商品名

1 日清オイリオグループ 日清オイリオ　やさし〜く香る　エキストラバージンオリーブオイル

2 日清オイリオグループ 日清オイリオ　日清健康オイル　アマニプラス



3 かどや製油 セブンプレミアム　純正ごま油

料理の素・その他

順位 メーカー名 商品名

1 神戸物産 神戸物産　スンドゥブ　チゲの素　キムチ味

2 味の素 味の素　鍋キューブ　うま辛キムチ

3 永谷園 永谷園　麻婆春雨　中辛

お菓子材料・その他

順位 メーカー名 商品名

1 橋本食糧工業 ハシモト　ゆであずき

2 日世 日世　シュガーコーン

3 神戸物産 神戸物産　グレープモラレス

菓子パン

順位 メーカー名 商品名

1 神戸屋 神戸屋　しあわせ届ける　なると金時くりぃむぱん

2 神戸屋 神戸屋　至福のクリーム蒸し　プリン

3 山崎製パン ヤマザキ　バスクチーズケーキ風パン

食パン・ロールパン

順位 メーカー名 商品名

1 フジパン フジパン　ネオ黒糖ロール

2 タカキベーカリー タカキベーカリー　石窯　ライ麦粒ロール

3 敷島製パン Ｐａｓｃｏ　超熟

シリアル・その他パン

順位 メーカー名 商品名

1 日清シスコ 日清シスコ　ごろっとグラノーラ　彩り果実

2 日清シスコ 日清シスコ　シスコーン　いちごミルク味

3 カルビー カルビー　香ばしグラノーラ　アーモンド＆チョコクランチ

惣菜パン

順位 メーカー名 商品名

1 第一屋製パン 第一パン　３種のチーズパン

2 山崎製パン ヤマザキ　ランチパック　テリマヨチキン　ピザハット監修

3 第一屋製パン 第一パン　ガーリックチーズ　マヌルパン風

ジャム

順位 メーカー名 商品名

1 アヲハタ アヲハタ　５５　白桃＆グァバ　グレープフルーツ入り

2 伊藤忠商事 伊藤忠商事　サンダルフォー　カシス

3 アヲハタ アヲハタ　まるごと果実　ブルーベリー

バター・マーガリン・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ソントン ソントン　シュガートースト　きなこ揚げパン風味

2 ソントン ソントン　ポテトースト　カレー味

3 中村屋（東京） 新宿中村屋　黒ごま香るなめらかあん

麺・生地・パスタ



順位 メーカー名 商品名

1 東洋水産 マルちゃん　焼そば

2 本田商店 本田商店　奥出雲生蕎麦

3 はたけなか製麺 はたけなか製麺　あかもくそば

米・粉類・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ＣＪ　ＦＯＯＤＳ　ＪＡＰＡＮ ＣＪ　ＦＯＯＤＳ　ＪＡＰＡＮ　もち米ホットックミックス

2 森永製菓 森永製菓　ホットケーキミックス

3 日清フーズ 日清　から揚げ粉

漬物・キムチ・その他

順位 メーカー名 商品名

1 紀州梅本舗 紀州梅本舗　食べるシャキシャキ梅　紀州うめノほし　かつお

2 秋本食品 秋本　王道キムチ

3 新進 しんしん　カレー福神漬　環境配慮型コンパクトサイズ

惣菜

順位 メーカー名 商品名

1 マルヤナギ小倉屋 マルヤナギ　ほの甘蒸しあずき

2 丸大食品 丸大食品　ＢＩＧ　チキンハンバーグ

3 石井食品（千葉） イシイ　１．５倍チキンハンバーグ

ふりかけ・お茶漬け

順位 メーカー名 商品名

1 永谷園 永谷園　おとなのふりかけ　焼たらこ

2 丸美屋食品工業 丸美屋　混ぜ込みわかめ　鮭バター醤油

3 丸美屋食品工業 丸美屋　チップ入りのりたま＆ツナマヨ

ハム・ベーコン

順位 メーカー名 商品名

1 伊藤ハム 伊藤ハム　ももハム　切り落とし

2 大山ハム 大山ハム　バイセブルスト

3 丸大食品 丸大食品　切落し生ハム　ろはす豚使用

ソーセージ

順位 メーカー名 商品名

1 日本ハム ニッポンハム　シャウエッセン　とろける４種チーズ

2 丸大食品 丸大食品　ミルトポゥ　ミニミニウインナー

3 日本ハム ニッポンハム　シャウエッセン　とろける４種チーズ

卵・その他加工肉

順位 メーカー名 商品名

1 伊藤ハム 伊藤ハム　糖質０サラダチキン　スモーク

2 イオン トップバリュ　グリーンアイ　純輝鶏　国産　サラダチキン　国産バジ
ル

3 伊藤ハム 伊藤ハム　糖質０サラダチキン　瀬戸内レモン

納豆

順位 メーカー名 商品名



1 タカノフーズ おかめ納豆　国産丸大豆納豆

2 水戸フーズ 水戸フーズ　小粒納豆

3 水戸フーズ 水戸フーズ　納豆職人　丹念仕上げ　極小粒納豆

豆腐・油揚げ

順位 メーカー名 商品名

1 相模屋食料 相模屋　ビヨンドとうふナチュラル

2 チュウノー食品 豆仙房　国産大豆　山芋入り　もめん厚揚げ

3 ホクガン アンマー　ジーマーミとうふ

その他農産物

順位 メーカー名 商品名

1 ヨコオデイリーフーズ こんにゃくパーク　生とろさしみこんにゃく　鰹節

2 ドール Ｄｏｌｅ　スウィーティオバナナ

3 キャメル珈琲 カルディ　こんにゃく素麺

ちくわ・はんぺん・かまぼこ

順位 メーカー名 商品名

1 かね貞 カネサダ　野菜を食べよう。えだ豆天

2 一正蒲鉾 一正　サラダスティック　瀬戸内レモン風味

3 紀文食品 紀文　わさびチーちく

その他水産加工品

順位 メーカー名 商品名

1 丸大食品 丸大食品　フィッシュソーセージ

2 日本水産 ニッスイ　おさかなのソーセージ

3 加藤産業 生活派　煮物の具　ひじき

インスタントコーヒー・豆

順位 メーカー名 商品名

1 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド

2 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド　大人のご褒美　キャラメルマキアート

3 ネスレ日本 ネスカフェ　香味焙煎　柔香

インスタントティー・茶葉・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ハマヤ ハマヤ　ロイヤルクイーンティー　セイロン・ディンブラ

2 日本薬健 日本薬健　紅茶

3 ネスレ日本 ネスレ　ミロ　オリジナル

ヨーグルト

順位 メーカー名 商品名

1 高梨乳業 タカナシ　濃いヨーグルトねっとろ〜りやめられない罪な味　やみつき
プレーン

2 北海道乳業 ＨＯＫＵＮＹＵ　とびきり大粒ヨーグルト　マンゴー＆パイン

3 森永乳業 森永　ギリシャヨーグルト　パルテノ　プレーン　砂糖不使用

チーズ・サワークリーム・その他

順位 メーカー名 商品名



1 森永乳業 クラフト　フィラデルフィア　Ｔｈｅ　Ｄｏｕｂｌｅ　クリームチーズ
＆チェダーチーズ

2 六甲バター Ｑ・Ｂ・Ｂ　おうちＤＥ居酒屋　ベビーチーズ　濃い一年熟成

3 日本生活協同組合連合会 コープ　スライスチーズ

レトルトカレー

順位 メーカー名 商品名

1 良品計画 無印良品　小さめカレー　マッサマン

2 西友 みなさまのお墨付き　ほうれん草と生クリームのサグダールカレー

3 西友 みなさまのお墨付き　カシューナッツ香るマッサマンカレー

レトルト・レンジ食品・その他

順位 メーカー名 商品名

1 カゴメ カゴメ　糖質想いの　押し麦がゆ　彩り野菜と旨み玉ねぎ

2 東洋水産 マルちゃん　もち麦プラス　ドライカレー

3 日清食品 日清食品　日清カレーメシ　バターチキン　まろやか

パスタソース

順位 メーカー名 商品名

1 ニップン オーマイ　コク旨ガーリックトマト

2 創味食品 創味食品　ハコネーゼ　海老の旨みたっぷり　濃厚トマトクリームソー
ス

3 キユーピー キユーピー　あえるパスタソース　だし香る和風カルボナーラ

コンビニおにぎり・コンビニ手巻寿司

順位 メーカー名 商品名

1 ファミリーマート ファミリーマート　手巻寿司　トロサーモン　青まぜ

2 ファミリーマート ファミリーマート　大きな鮭はらみおむすび

3 ファミリーマート ファミリーマート　ピリ辛明太の焼チーズおむすび

コンビニ寿司・コンビニ弁当

順位 メーカー名 商品名

1 ローソン ローソン　これが鶏竜田揚げ弁当

2 セブン-イレブン セブン-イレブン　４種きのことベーコンのクリームドリア
3 セブン-イレブン セブン-イレブン　たっぷりマヨのピリ辛チキン弁当

コンビニサンドイッチ・コンビニパン

順位 メーカー名 商品名

1 ローソン ローソン　クッキーブリオッシュメロンパン

2 ファミリーマート ファミリーマート　チョコ好きのためのチョコクロワッサン

3 ファミリーマート ファミリーマート　ファミマ・ベーカリー　やわらかシュークリームパ
ン

コンビニスープ・コンビニ味噌汁

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　こんがりチーズのオニオンスープ
2 ファミリーマート ファミリーマート　ＦａｍｉｌｙＭａｒｔ　ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ　と

ろろ昆布とおくら

3 セブン-イレブン セブン-イレブン　根菜ともち麦のサムゲタン風スープ

コンビニ麺・コンビニパスタ



順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　かぼちゃとさつまいものグラタン
2 ファミリーマート ファミリーマート　塩豚ねぎうどん　ゆず胡椒付

3 ローソン ローソン　ちょい麺　東京たらこスパゲティ監修　お出汁のたらこパス
タ

コンビニ惣菜

順位 メーカー名 商品名

1 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　コクがある味わいたまごサラダ

2 ファミリーマート ファミリーマート　チーズタッカルビ風サラダ

3 セブン-イレブン セブン-イレブン　真あじの柚子マリネ

コンビニスイーツ

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　もっちりクレープ濃厚レアチーズ
2 セブン-イレブン セブン-イレブン　マリトッツォ　アーモンド入り
3 ファミリーマート ファミリーマート　濃厚メルティショコラ

コンビニホットスナック

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　チーズいももち
2 ローソン ローソン　果肉ごろっとりんごまん

3 ファミリーマート ファミリーマート　クリスピーチキン　ハバネロホット

コンビニドリンク・コンビニカップ飲料

順位 メーカー名 商品名

1 ファミリーマート ファミリーマート　ショコラオレ

2 ファミリーマート ファミリーマート　さつまいもオレ

3 ファミリーマート ファミリーマート　Ａｆｔｅｒｎｏｏｎ　Ｔｅａ監修　ホットアールグ
レイティー　無糖

コンビニコーヒー

順位 メーカー名 商品名

1 ファミリーマート ファミリーマート　アフタヌーンティー　ロイヤルミルクティーフラッ
ペ

2 ファミリーマート ファミリーマート　ＦＡＭＩＭＡ　ＣＡＦＥ　贅沢マスカットフラッペ

3 ファミリーマート ファミリーマート　ＦＡＭＩＭＡ　ＣＡＦＥ　アフタヌーンティー　ロ
イヤルミルクティーフラッペ

コンビニドーナツ

順位 メーカー名 商品名

1 ファミリーマート ファミリーマート　ファミマ・ベーカリー　大学芋なスティックドーナ
ツ

2 セブン-イレブン セブン-イレブン　アソートドーナツ
3 セブン-イレブン セブン-イレブン　焦がしキャラメルケーキ

その他コンビニオリジナル

順位 メーカー名 商品名

1 ローソン ローソン　ブランハーベストミニ　香ばしアーモンド

2 ファミリーマート ファミリーマート　ポテトチップス濃厚３種のチーズ味

3 ファミリーマート ファミリーマート　ＦａｍｉｌｙＭａｒｔ　ｃｏｌｌｅｃｔｉｏｎ　２
色の紅はるかクッキー



定食・セット

順位 メーカー名 商品名

1 かつや かつや　牛カツと牛焼肉の合い盛り定食

2 吉野家 吉野家　牛焼肉定食

3 かつや かつや　ロースカツ定食

弁当

順位 メーカー名 商品名

1 アール・エフ・ワン アール・エフ・ワン　玄米ロールとつくねの彩り野菜弁当

2 吉野家 吉野家　Ｗ弁当　牛皿・ねぎ塩豚

3 ほっともっと ほっともっと　彩・鶏そぼろ弁当

ご飯・丼

順位 メーカー名 商品名

1 松屋 松屋　創業ビーフカレー

2 餃子の王将 餃子の王将　天津飯

3 すき家 すき家　とろーり３種のチーズ牛丼

めん・パスタ

順位 メーカー名 商品名

1 丸亀製麺 丸亀製麺　たまごあんかけうどん

2 丸亀製麺 丸亀製麺　肉うどん

3 はなまるうどん はなまるうどん　明太おろししょうゆ

おかず・サイドメニュー

順位 メーカー名 商品名

1 マクドナルド マクドナルド　ハッシュポテト

2 ケンタッキーフライドチキン ケンタッキー　ナゲット　５ピース

3 ケンタッキーフライドチキン ケンタッキー　フライドポテト

ハンバーガー

順位 メーカー名 商品名

1 マクドナルド マクドナルド　てりやきチキンフィレオ

2 マクドナルド マクドナルド　ビッグマック

3 マクドナルド マクドナルド　ベーコンエッグマックサンド

スープ・味噌汁

順位 メーカー名 商品名

1 ほっともっと ほっともっと　特製豚汁

2 かっぱ寿司 かっぱ寿司　貝の味噌汁

3 スープストックトーキョー スープストックトーキョー　オマール海老のビスク

スイーツ・デザート

順位 メーカー名 商品名

1 マクドナルド マクドナルド　三角チョコパイ　黒

2 ビアードパパ ビアードパパ　小枝シュー

3 スシロー スシロー　北海道かぼちゃのクレームブリュレ

ドリンク

順位 メーカー名 商品名



1 スターバックスコーヒー スターバックス　焼き芋　フラペチーノ

2 スターバックスコーヒー スターバックス　チョコレート　ストロベリー　フェスティブ　モカ

3 スターバックスコーヒー スターバックス　チョコレート　ストロベリー　フェスティブ　フラペ
チーノ

すし・回転寿司

順位 メーカー名 商品名

1 くら寿司 くら寿司　しらす山ちらし

2 くら寿司 くら寿司　えびゆずクリームロール

3 くら寿司 くら寿司　旨だれ特大蒸しほたて

サンドイッチ・ピザ

順位 メーカー名 商品名

1 サイゼリヤ サイゼリヤ　ソーセージピザ

2 ドトール ドトール　 ​​ミラノサンドＣ　照り焼きチキン　お店仕込みのタルタル
ソース

3 ケンタッキーフライドチキン ケンタッキー　てりやきツイスター

ドーナツ・パン

順位 メーカー名 商品名

1 ミスタードーナツ ミスタードーナツ　さつまいもド　蜜いもバター風味

2 ミスタードーナツ ミスタードーナツ　さつまいもド　蜜いも

3 ＪＡＣＫ　ＩＮ　ＴＨＥ　ＤＯＮＵ
ＴＳ

ＪＡＣＫ　ＩＮ　ＴＨＥ　ＤＯＮＵＴＳ　ストロベリーファッション

その他外食チェーン

順位 メーカー名 商品名

1 コメダ珈琲店 コメダ珈琲店　豆

2 乃が美 乃が美　クルトン

3 スターバックスコーヒー スターバックス　ポテトチップス　シーソルト

＜週間食べたいランキング＞

飴・キャラメル

順位 メーカー名 商品名

1 カンロ カンロ　ピュレグミ　梅

2 ブルボン ブルボン　しゃりもにグミ　ヨーグルト味

3 カンロ カンロ　４Ｄグミフルーッツオレンジ

ガム・その他お菓子

順位 メーカー名 商品名

1 ゴディバジャパン ゴディバ　２０２１　ブラックフライデー　ハッピーバッグ　Ｄ／Ｓ＿
３０

2 モンデリーズ・ジャパン モンデリーズ　クロレッツ　ＸＰ　アップル

3 丸昭高田製菓 丸昭高田製菓　サクサクアーモンド

チョコレート

順位 メーカー名 商品名

1 チロルチョコ チロル　チロルチョコ　生もち雪どけバニラ

2 森永製菓 森永製菓　ダースプレミアム　ピスタチオ

3 森永製菓 森永製菓　ダースプレミアム　ザクザクピスタチオ

クッキー・パイ・ビスケット



順位 メーカー名 商品名

1 日清シスコ 日清シスコ　ココナッツサブレ　あんバター

2 不二家 不二家　カントリーマアム　あまおう苺シャンティ

3 東ハト 東ハト　オール　あずきミルク

せんべい・駄菓子

順位 メーカー名 商品名

1 亀田製菓 亀田製菓　通の明太子

2 三幸製菓 三幸製菓　パリル　チーズ味＆コーン味

3 三幸製菓 三幸製菓　特濃　雪の宿　バターキャラメル味

ポテトチップス・スナック

順位 メーカー名 商品名

1 不二家 不二家　ミルキーポテトチップス

2 カルビー カルビー　Ｂｕｅｎａハードポテトチップス　トリュフソルト味

3 カルビー カルビー　スーパーポテト　Ｗサワークリーム＆オニオン味

おつまみ・ドライフルーツ

順位 メーカー名 商品名

1 亀田製菓 亀田製菓　手軽にロカボ５Ｍｉｘ

2 壮関 壮関　茎わかめ　梅しそ味

3 壮関 壮関　カリッとまるごと梅ごぼう

ケーキ・洋菓子

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブンカフェ　シュガーバター　炭火ショコラ香るいちご

2 森永製菓 森永製菓　ダースクリームサンドケーキ

3 ロッテ ロッテ　いちご好きのためのカスタードケーキ

プリン・ゼリー・カップデザート

順位 メーカー名 商品名

1 協同乳業 メイトー　種子島　安納芋プリン

2 トーラク トーラク　クリーム仕立て　ミルクキャラメルのプリン

3 シャトレーゼ シャトレーゼ　無添加特濃プリン　たまご仕込み

アイス・コンビニアイス

順位 メーカー名 商品名

1 森永乳業 森永　大人のチェリオ　ピスタチオ

2 赤城乳業 赤城　たべる牧場　キャラメル

3 森永乳業 森永　ピノ　バスクチーズケーキ

和菓子・その他

順位 メーカー名 商品名

1 サンラヴィアン サンラヴィアン　黄福ろうる　あまおう苺

2 山崎製パン ヤマザキ　くるみ大福　つぶあん

3 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　マロン風味の鈴カステラ

炭酸飲料

順位 メーカー名 商品名

1 アサヒ飲料 アサヒ　カルピスソーダ　至福の時間梅



2 アサヒ飲料 アサヒ　三ツ矢　皮ごとレモン

3 アサヒ飲料 アサヒ　カルピスソーダ　至福の時間グレープフルーツ

果汁飲料・ジュース

順位 メーカー名 商品名

1 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　りんご＆もも

2 エルビー エルビー　モクテル　カシスオレンジテイスト

3 チェリオ チェリオ　ゆずハチミツ

野菜ジュース

順位 メーカー名 商品名

1 雪印メグミルク 雪印メグミルク　ベジサポ　速菜チャージ　青汁ミックス

2 カゴメ カゴメ　野菜生活１００　乳酸菌ＶＡ＋　まろやかみかんミックス

3 カゴメ カゴメ　野菜生活１００　つがるりんごミックス

スポーツドリンク・その他機能性飲料

順位 メーカー名 商品名

1 森永製菓 森永製菓　いちご甘酒

2 サントリー サントリー　サントリー天然水　密りんごヨーグリーナ

3 江崎グリコ グリコ　アーモンド効果　ほろ苦キャラメル味

ミネラルウォーター・発泡水

順位 メーカー名 商品名

1 アサヒ飲料 アサヒ　ウィルキンソン　タンサン　ライム

2 ポッカサッポロフード＆ビバレッジ ポッカサッポロ　キレートレモン　無糖スパークリング

3 伊藤園 伊藤園　生姜の炭酸水

健康・栄養ドリンク

順位 メーカー名 商品名

1 森永乳業 ＴＢＣ　アップルビネガー　ローヤルゼリー

2 ＣＪ　ＦＯＯＤＳ　ＪＡＰＡＮ ＣＪ　ＦＯＯＤＳ　ＪＡＰＡＮ　美酢　パイナップル

3 明治 ザバス　ＭＩＬＫ　ＰＲＯＴＥＩＮ　脂肪０　ハニーレモン風味

コーヒー・カフェオレ

順位 メーカー名 商品名

1 森永乳業 マウントレーニア　カフェラッテ　スノーファンタジア　クッキー＆ク
リーム風味

2 サントリー スターバックス　メルティチョコレートラテ

3 サントリー サントリー　クラフトボス　ビターキャラメルラテ

紅茶・ミルクティー

順位 メーカー名 商品名

1 キリンビバレッジ ＫＩＲＩＮ　午後の紅茶　Ｆｒｕｉｔ×Ｆｒｕｉｔ　ＴＥＡ　白桃＆黄桃
2 森永乳業 リプトン　マスカットティ

3 カネカ食品 カネカ　パン好きのミルクティー

お茶・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ユーザー登録 スジャータめいらく　Ｎ．Ｙ．Ｗ．Ｃ．Ｄ　ニューヨークホワイトチョ
コレートドリンク



2 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　一　はじめほうじ茶　静岡棒ほうじ入り

3 守山乳業 ＭＯＲＩＹＡＭＡ　ショコラオレ

ビール・発泡酒

順位 メーカー名 商品名

1 サントリー サントリー　東京クラフト　フルーティーエール

2 サッポロビール サッポロ　ヱビス　ホップテロワール

3 アサヒビール アサヒ　アサヒスーパードライ　生ジョッキ缶

チューハイ・カクテル

順位 メーカー名 商品名

1 サッポロビール サッポロ　愛のスコールホワイトサワー　濃厚バナナ

2 宝酒造 タカラ　極上フルーツサワー　丸おろし赤ぶどう

3 アサヒビール アサヒ　Ｓｌａｔ　和柑橘サワー

ワイン・シードル・その他お酒

順位 メーカー名 商品名

1 サントリー サントリー　ジョルジュ　デュブッフ　ボージョレ　ヌーヴォー　カル
ケール　ドレ　２０２１

2 サントリー サントリー　こだわり酒場のレモンサワーの素　あらごし

3 合同酒精 合同酒精　沖縄ハイボールの素　シークヮーサー

ノンアルコール飲料

順位 メーカー名 商品名

1 シャトレーゼ シャトレーゼ　ソフトスパークリング　赤ぶどう

2 アサヒビール アサヒ　スタイルバランス　完熟りんごスパークリング

3 アサヒビール アサヒ　ビアリー　香るクラフト

日本酒・焼酎・その他お酒

順位 メーカー名 商品名

1 宝酒造 タカラ　松竹梅白壁蔵　澪　ＧＯＬＤ　スパークリング清酒

2 神酒造 神酒造　本格芋焼酎　極蒸　守護神　２５度

3 サントリー サントリー　炭酸割り専用麦焼酎　香る大隅　麦とジャスミン

カップラーメン

順位 メーカー名 商品名

1 日清食品 日清食品　カップヌードル　北海道濃厚ミルクシーフー道ヌードル

2 日清食品 日清食品　カップヌードル　海鮮キムチゲ

3 エースコック エースコック　ＣｏＣｏ壱番屋監修　ぶっとび辛カレーラーメン　大盛
り

インスタントラーメン・袋めん

順位 メーカー名 商品名

1 マルタイ マルタイ　長崎レモン豚骨ラーメン

2 東洋水産 マルちゃん　正麺　鶏白湯味

3 明星食品 明星食品　チャルメラ　宮崎辛麺　ちょい辛しょうゆ味

スープ・カップ春雨・味噌汁・その他

順位 メーカー名 商品名

1 エースコック エースコック　スープはるさめ　デリハピ！　チーズいっぱい

2 キユーピー キユーピー　わたしのお惣菜　野菜を味わう　かぼちゃのポタージュ



3 ポッカサッポロフード＆ビバレッジ ポッカサッポロ　じっくりコトコト　こんがりパン　ＣＨＥＥＳＥ　ｉ
ｎ　濃厚チーズフォンデュ味

カップ焼きそば・パスタ

順位 メーカー名 商品名

1 日清食品 日清食品　日清焼そばＵ．Ｆ．Ｏ．　４５周年記念プレミアム　史上最
極どろっと特濃ソース

2 明星食品 明星食品　一平ちゃん夜店の焼そば　海老塩味

3 明星食品 明星食品　一平ちゃん夜店の焼そば　大盛　濃厚ソース　トリプルス
リー

カップうどん・そば

順位 メーカー名 商品名

1 日清食品 日清食品　日清のどん兵衛　きつねうどん　４５周年記念プレミアム　
史上最極もっちもち麺

2 明星食品 明星食品　ラブこめ　一平ちゃん　大盛　カレーうどん　チーズ入りふ
りかけ付き

3 日清食品 日清食品　日清のどん兵衛　きつねうどん

冷凍調理品

順位 メーカー名 商品名

1 ニチレイフーズ ニチレイ　高菜焼おにぎり　美味三味

2 味の素冷凍食品 セブンプレミアム　クラシックチーズケーキ

3 日清食品冷凍 日清食品冷凍　日清もちっと生パスタ　たらことうにのソース

冷凍食材・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ノースイ セブンプレミアム　アップルマンゴー

2 アヲハタ セブンプレミアム　くちどけりんご

3 日本水産 ニッスイ　栗かぼちゃ

缶詰

順位 メーカー名 商品名

1 マルコメ マルコメ　お魚屋さんの鯖水煮　塩糀入り

2 いなば食品 いなば　バターチキンカレー　ココナッツミルク仕立て

3 細川製餡 細川製餡　小豆　ゆであずき

乳酸・乳酸菌飲料

順位 メーカー名 商品名

1 ヤクルト本社 ヤクルト　三つ星Ｆａｃｔｏｒｙ　カップ　ｄｅ　ヤクルト

2 日本ルナ 日本ルナ　スムージーバナナ

3 ヤクルト本社 ヤクルト　Ｙ１０００

豆乳・牛乳

順位 メーカー名 商品名

1 カゴメ カゴメ　野菜生活　Ｓｏｙ＋　豆乳バナナＭｉｘ

2 ユーザー登録 四日市酪農　鈴鹿山麓　牛乳

3 キッコーマンソイフーズ キッコーマン　豆乳とおからの濃いまろ　砂糖不使用

乳飲料（ラテ・オーレ）

順位 メーカー名 商品名

1 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　ほうじ茶オレ



2 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　抹茶オレ

3 森永乳業 森永　ＰＲＥＳＳ　ＢＵＴＴＥＲ　ＳＡＮＤ　バターキャラメルミルク
味

健康食品・栄養補助食品・その他

順位 メーカー名 商品名

1 三幸製菓 三幸製菓　モチベーター　ココア＆アーモンド

2 三幸製菓 三幸製菓　モチベーター　コーヒー＆アーモンド

3 アグリエール アグリエール　ＳＵＫＵＹＯＫＡ　北海道生まれのプロテイン　宇治抹
茶味

基本調味料・だし

順位 メーカー名 商品名

1 日本海味噌醤油 日本海　雪ちゃんの日本海こうじみそ　中甘

2 新丸正 新丸正　一番だし　本枯節と昆布のだしパック

3 ヤマキ セブンプレミアム　塩分控えめだしの素

ドレッシング

順位 メーカー名 商品名

1 キユーピー セブンプレミアム　コクの炒め玉ねぎドレッシング

2 三吉商店 三吉商店　クリーミーチーズドレッシング

3 伊藤ハム 伊藤ハム　コールスロードレッシング

調味料・香辛料・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ヱスビー食品 Ｓ＆Ｂ　本生　きざみわさび

2 丸美屋食品工業 丸美屋　やくみ処　あげ玉入り

3 エバラ食品工業 エバラ　黄金の味　辛口

食用油

順位 メーカー名 商品名

1 ドッドウェルマーケティング ドッドウェルマーケティング　ピュア・グレープシードオイル

2 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　キャノーラ油

3 日本ハム ニッポンハム　お肉に合う　食べるオリーブオイル

料理の素・その他

順位 メーカー名 商品名

1 峠の鶏小屋 峠の鶏小屋　保存料無添加たまごやきの素

2 峠の鶏小屋 峠の鶏小屋　カニ風味たまごやきの素

3 ハウス食品 ハウス　北海道シチュー　クリーム　ルー

お菓子材料・その他

順位 メーカー名 商品名

1 アヲハタ アヲハタ　ワイルドブルーベリー＆メープルシロップ

2 丸美屋食品工業 丸美屋　おもち亭　ずんだもちの素

3 良品計画 無印良品　手づくりデザート　杏仁豆腐

菓子パン

順位 メーカー名 商品名

1 敷島製パン Ｐａｓｃｏ　あまおう苺のふわしろぱん

2 敷島製パン Ｐａｓｃｏ　あまおう苺のパンケーキ



3 山崎製パン ヤマザキ　ずっしりとした豆あん巻きパン　マーガリン

食パン・ロールパン

順位 メーカー名 商品名

1 成城石井 成城石井　発酵バターのクロワッサン

2 イオン トップバリュ　ホワイトブレッド

3 タカキベーカリー タカキベーカリー　石窯　塩バターパン

シリアル・その他パン

順位 メーカー名 商品名

1 日清シスコ 日清シスコ　ごろっとグラノーラ　キャラメルマキアート仕立て

2 日本ケロッグ ケロッグ　オールブラン　ブランリッチ　ほっとひといきショコラ

3 日清シスコ 日清シスコ　シスコーン　いちごミルク味

惣菜パン

順位 メーカー名 商品名

1 第一屋製パン 第一パン　３種のチーズパン

2 敷島製パン Ｐａｓｃｏ　国産小麦のたっぷりチーズパン

3 山崎製パン ヤマザキ　ランチパック　鶏つくね風　やきとり大吉監修

ジャム

順位 メーカー名 商品名

1 加藤産業 加藤産業　手造りジャム　いちご

2 加藤産業 ＧＲＥＥＮ　ＷＯＯＤ　手造りジャム　オレンジマーマレード

3 ウェルカム ＤＥＡＮ＆ＤＥＬＵＣＡ　レインボージャム

バター・マーガリン・その他

順位 メーカー名 商品名

1 光商 光商　ソースｄｅリッチトースト　シナモン香るアップルソース

2 光商 光商　ソースｄｅリッチトースト　蜂蜜香るフレンチトースト風ソース

3 光商 光商　ソースｄｅリッチトースト　スパイス香る大豆ミートのキーマカ
レーソース

麺・生地・パスタ

順位 メーカー名 商品名

1 日清食品チルド 日清食品チルド　つけ麺の達人　濃厚魚介醤油　２人前

2 東洋水産 マルちゃん　焼そば

3 紀文食品 紀文　糖質０ｇ麺　カレーうどん風つゆ付き

米・粉類・その他

順位 メーカー名 商品名

1 良品計画 無印良品　自分でつくる　ベイクドチーズケーキ

2 永谷園 永谷園　ポケモンふっくらカップケーキ　バニラ

3 日清フーズ 日清　ホットケーキミックス　極もち

漬物・キムチ・その他

順位 メーカー名 商品名

1 チョーヤ梅酒 チョーヤ　チョーヤの有機梅干　しそ漬け梅

2 伊藤食品（大分） 伊藤食品　伊藤家のピリ辛高菜

3 永長産業 永長産業　ニューツカルゲン沢庵漬の素



惣菜

順位 メーカー名 商品名

1 山崎製パン ヤマザキ　具たっぷりボリュームタイプ　明太ポテトまん

2 伊藤ハム 伊藤ハム　ビーフシチューパイ

3 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　銀だらの照焼

ふりかけ・お茶漬け

順位 メーカー名 商品名

1 田中食品(広島) 田中食品　わかめごはん　３０％減塩

2 イオン トップバリュ　混ぜ込みわかめ若菜

3 田中食品(広島) 田中食品　無添加ふりかけ

ハム・ベーコン

順位 メーカー名 商品名

1 日本ハム ニッポンハム　これは便利　ロース生ハム

2 春雪さぶーる 春雪さぶーる　もも生ハム切り落とし

3 イトーヨーカ堂 セブンプレミアム　生ハムロース

ソーセージ

順位 メーカー名 商品名

1 丸大食品 丸大食品　燻製屋　熟成あらびきポークウインナー

2 伊藤ハム 伊藤ハム　ポークビッツ

3 日本ハム ニッポンハム　シャウスライス

卵・その他加工肉

順位 メーカー名 商品名

1 アマタケ アマタケ　サラダチキン　チーズ

2 日本農産工業 日本農産工業　コクと紅みが濃いたまご

3 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　サラダチキンバー

納豆

順位 メーカー名 商品名

1 Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　金のつぶ　ご飯に合う濃厚すき焼タレで食べる旨〜い極小粒
納豆

2 マルキン食品（熊本） マルキン　元気納豆　昆布だし　たれ付き

3 Ｍｉｚｋａｎ ミツカン　金のつぶ　ご飯に合う濃厚焼肉タレで食べる旨〜い極小粒納
豆

豆腐・油揚げ

順位 メーカー名 商品名

1 相模屋食料 相模屋　ビヨンドとうふバー

2 栃尾豆庵 栃尾豆庵　チーズソースの栃尾油揚げ

3 栃尾豆庵 栃尾豆庵　栃尾の一口油揚げ

その他農産物

順位 メーカー名 商品名

1 フレッシュ・デルモンテ・ジャパン デルモンテ　ハイランドハニー　フィリピン産

2 オーカワ オーカワ　ＰＲＥＭＩＵＭ生芋ステーキ風こんにゃく

3 丸大食品 丸大食品　大豆ライフ　大豆のお肉を使ったから揚げ

ちくわ・はんぺん・かまぼこ



順位 メーカー名 商品名

1 一正蒲鉾 一正　サラダスティック　枝豆風味

2 日本水産 ニッスイ　太ちくわ

3 紀文食品 紀文　チーちく

その他水産加工品

順位 メーカー名 商品名

1 丸大食品 丸大食品　ハイキュー　ＴＯ　ＴＨＥ　ＴＯＰ　フィッシュソーセージ

2 丸善（東京） 丸善　魚河岸ソーセージ

3 シジシージャパン ＣＧＣ　すけそうだら　ソーセージ

インスタントコーヒー・豆

順位 メーカー名 商品名

1 ネスレ日本 ネスカフェ　ゴールドブレンド　香り華やぐ

2 ネスレ日本 ネスカフェ　ふわラテ　ハーフ＆ハーフ

3 サントリー サントリー　ボス　カフェベース　甘さ控えめ

インスタントティー・茶葉・その他

順位 メーカー名 商品名

1 日本薬健 日本薬健　烏龍茶

2 日本薬健 日本薬健　紅茶

3 日本薬健 日本薬健　ハーブティー

ヨーグルト

順位 メーカー名 商品名

1 日清ヨーク 日清ヨーク　十勝のむヨーグルト　みかん

2 オハヨー乳業 オハヨー　ぜいたく果実　和歌山はっさく＆ヨーグルト

3 明治 明治　ブルガリアヨーグルト脂肪０　水切り濃縮プレーン　いちごソー
ス乗せ

チーズ・サワークリーム・その他

順位 メーカー名 商品名

1 ベルジャポン キリ　クリームチーズ

2 六甲バター Ｑ・Ｂ・Ｂ　おうちＤＥ居酒屋　ベビーチーズ　濃い一年熟成

3 六甲バター ＦＡＵＣＨＯＮ　パルメザン＆トリュフオイル入りチーズ

レトルトカレー

順位 メーカー名 商品名

1 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　バターチキンカレー

2 セブン＆アイ・ホールディングス セブンプレミアム　激辛チキンカレー

3 ヱスビー食品 Ｓ＆Ｂ　肉旨　ビーフキーマカレー　中辛

レトルト・レンジ食品・その他

順位 メーカー名 商品名

1 日清食品 日清食品　新宿中村屋監修　カリーメシ　インドカリー

2 日清食品 日清食品　ＡＦＵＲＩ　ゆず塩阿夫利メシ　冬の、まろ味

3 伊藤ハム 伊藤ハム　若鶏のクリームシチュー

パスタソース

順位 メーカー名 商品名



1 日清フーズ マ・マー　リッチセレクト　たっぷりベーコンのカルボナーラ

2 良品計画 無印良品　素材を生かしたパスタソース　紅ずわい蟹のトマトクリーム

3 良品計画 無印良品　素材を生かしたパスタソース　３種チーズのカルボナーラ

コンビニおにぎり・コンビニ手巻寿司

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　こんがり焼いたベーコンチーズおにぎり
2 セブン-イレブン セブン-イレブン　♪発芽雑穀米おむすび　明太クリームチーズ
3 セブン-イレブン セブン-イレブン　海老天むすび

コンビニ寿司・コンビニ弁当

順位 メーカー名 商品名

1 ファミリーマート ファミリーマート　チーズ！チーズ！チーズ！濃厚カルボナーラ風ライ
ス

2 セブン-イレブン セブン-イレブン　とろ〜りチーズのハンバーグカレードリア
3 セブン-イレブン セブン-イレブン　混ぜて食べる！温玉キムチビビンバ

コンビニサンドイッチ・コンビニパン

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　たっぷりホイップデニッシュ
2 ファミリーマート ファミリーマート　ファミマ・ベーカリー　まるでバターな蒸しケーキ

3 ローソン ローソン　濃厚生キャラメルブリオッシュ

コンビニスープ・コンビニ味噌汁

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　トムヤムクン
2 セブン-イレブン セブン-イレブン　スリランカカリーのヌードルスープ
3 ファミリーマート ファミリーマート　あさりの旨みが効いた　クラムチャウダー

コンビニ麺・コンビニパスタ

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　トマトとモッツァレラチーズソースのパスタ
2 セブン-イレブン セブン-イレブン　３種チーズのクリームソースパスタ
3 セブン-イレブン セブン-イレブン　ベーコンチーズマカロニグラタン

コンビニ惣菜

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　クリームポテト　ミートソース入り
2 ファミリーマート ファミリーマート　１／２日分の野菜が摂れる包み焼

3 ファミリーマート ファミリーマート　グリルチキン　炭火やきとり風味

コンビニスイーツ

順位 メーカー名 商品名

1 ローソン ローソン　Ｕｃｈｉ　Ｃａｆｅ’　おぼれクリームのパンケーキ
2 ローソン ローソン　Ｕｃｈｉ　Ｃａｆｅ’×生クリーム専門店Ｍｉｌｋ　クリーム

たっぷりＭＩＬＫケーキ

3 ローソン ローソン　Ｕｃｈｉ　Ｃａｆｅ’×生クリーム専門店Ｍｉｌｋ　こく旨Ｍ
ＩＬＫどらもっち　練乳ソース入り

コンビニホットスナック

順位 メーカー名 商品名



1 ファミリーマート ファミリーマート　カニクリームコロッケ

2 ローソン ローソン　スモーク薫るチーズベーコンまん

3 ファミリーマート ファミリーマート　ころじゃが　うす塩味

コンビニドリンク・コンビニカップ飲料

順位 メーカー名 商品名

1 ローソン ローソン　飲むパンケーキ

2 ローソン ローソン　飲む大学芋

3 ファミリーマート ファミリーマート　Ａｆｔｅｒｎｏｏｎ　Ｔｅａ監修　ホットアールグ
レイラテ

コンビニコーヒー

順位 メーカー名 商品名

1 ファミリーマート ファミリーマート　ＦＡＭＩＭＡ　ＣＡＦＥ　カフェラテ

2 セブン-イレブン セブン-イレブン　セブンカフェ　ホットカフェラテ
3 ローソン ローソン　ＭＡＣＨＩ　ｃａｆｅ’　カフェラテ

コンビニドーナツ

順位 メーカー名 商品名

1 セブン-イレブン セブン-イレブン　お店で揚げたクリームドーナツ
2 セブン-イレブン セブン-イレブン　カカオニブとジャンドゥーヤのブラウニー
3 ローソン ローソン　オールドファッションドーナツ

その他コンビニオリジナル

順位 メーカー名 商品名

1 ローソン ローソン　ブランハーベストミニ　香ばしアーモンド

2 ファミリーマート ファミリーマート　ポテトチップス　はちみつバター味

3 ファミリーマート ファミリーマート　ふわっと揚げ濃厚３種のチーズ味

定食・セット

順位 メーカー名 商品名

1 ピザハット ピザハット　マイボックス　ほっくりポテマヨソーセージ

2 吉野家 吉野家　牛すき鍋膳

3 すき家 すき家　牛すき鍋定食

弁当

順位 メーカー名 商品名

1 ほっともっと ほっともっと　ロースかつ丼

2 アール・エフ・ワン アール・エフ・ワン　玄米ロールとつくねの彩り野菜弁当

3 ほっともっと ほっともっと　彩・鶏そぼろ弁当

ご飯・丼

順位 メーカー名 商品名

1 すき家 すき家　とろーり３種のチーズ牛丼

2 吉野家 吉野家　牛ハヤシライス

3 すき家 すき家　ゴマだれ豚丼

めん・パスタ

順位 メーカー名 商品名

1 はなまるうどん はなまるうどん　明太おろししょうゆ



2 はま寿司 はま寿司　濃厚クリームスープパスタ

3 丸亀製麺 丸亀製麺　肉うどん

おかず・サイドメニュー

順位 メーカー名 商品名

1 築地銀だこ 築地銀だこ　焦がし醤油　もちチーズ明太

2 餃子の王将 餃子の王将　カニ玉　甘酢あん

3 バーガーキング バーガーキング　チリチーズフライ

ハンバーガー

順位 メーカー名 商品名

1 ケンタッキーフライドチキン ケンタッキー　チキンフィレ＆メンチカツサンド

2 バーガーキング バーガーキング　超ワンパウンドビーフ　チーズバーガー

3 マクドナルド マクドナルド　グラコロ

スープ・味噌汁

順位 メーカー名 商品名

1 サイゼリヤ サイゼリヤ　鶏ササミと大麦のスープ

2 モスバーガー モスバーガー　トマトチキンチャウダー

3 ほっともっと ほっともっと　特製豚汁

スイーツ・デザート

順位 メーカー名 商品名

1 オールハーツ・カンパニー ねこねこチーズケーキ　にゃんチー　ブラック

2 オールハーツ・カンパニー ねこねこチーズケーキ　ねこねこティラミス

3 不二家 不二家　糖質オフ　チーズケーキ

ドリンク

順位 メーカー名 商品名

1 スターバックスコーヒー スターバックス　チョコレート　ストロベリー　フェスティブ　フラペ
チーノ

2 スターバックスコーヒー スターバックス　ジンジャーブレッド　ラテ

3 モスバーガー モスバーガー　塩キャラメルラテ　クリスマス島の塩使用

すし・回転寿司

順位 メーカー名 商品名

1 くら寿司 くら寿司　たら白子ジュレポン酢

2 スシロー スシロー　カリフォルニアロール

3 くら寿司 くら寿司　イベリコ豚の大とろ

サンドイッチ・ピザ

順位 メーカー名 商品名

1 スターバックスコーヒー スターバックス　１０種野菜＆生ハム　サラダラップ

2 スターバックスコーヒー スターバックス　バジルチキン＆トマトモッツァレラ　石窯フィローネ

3 スターバックスコーヒー スターバックス　秋野菜とチキン　サラダラップ

ドーナツ・パン

順位 メーカー名 商品名

1 ミスタードーナツ ミスタードーナツ　イーブイ　ドーナツ

2 ミスタードーナツ ミスタードーナツ　イーブイのふりむきドーナツ



3 ミスタードーナツ ミスタードーナツ　ピカチュウ　ドーナツ

その他外食チェーン

順位 メーカー名 商品名

1 スターバックスコーヒー スターバックス　ポテトチップス　シーソルト

2 フレッシュネスバーガー フレッシュネスバーガー　スパイシーめんたいマヨ

3 乃が美 乃が美　クルトン


